
23-24 Maggio 2025

Crowne Plaza Roma St.Peter’s

Via Aurelia Antica, 415 - Roma



Numero partecipanti:

Accreditato presso

il corso eroga 25,8

25 con quota di partecipazione

Age.na.s. con ID 413017

crediti ECM



II° Sessione MATERIALI E TECNICHE

I° Sessione LE BASI DELL’ ORTOPLASTIA

III° Sessione SILICONI IN PASTA:
CASI CLINICI E SCELTE TERAPEUTICHE

23 Maggio 2025

8:00 – 8:45       

8:45 – 9:00       

9:00 – 10:00     

10:00 – 11:00   

 

11:00 – 12:00   

12:00 – 13:00   

13:00 – 14:00   

14:00 – 14:30   

14:30 – 15:30   

15:30 – 16:30  

16:30 - 18:30   

Registrazione Presenze

Presentazione del Corso

Silicone: dispositivo medico su misura,

     la sua storia e le sue caratteristiche
                    

Evidence Base Medicine sui siliconi

Poliaddizione e Policondensazione:

  caratteristiche tecniche e impiego
                       

Polimeri e Siliconi liquidi: caratteristiche

        tecniche e impiego
                 

Catalizzatori e tecniche di impasto

Brunch Break

Ortoplastia dita in griffe e ortesi di

   riallineamento pediatrico
                      

   (clinodattilia, dito sovradotto)
    

                  

 L’ortesi sottodigitale 

   di separazione e distanziatori
                      

Realizzazione pratica da parte dei

         partecipanti di tutte le tecniche
                



24 Maggio 2025

IV Sessione SILICONI LIQUIDI E CON ARMATURA:
CASI CLINICI E SCELTE TERAPEUTICHE

V° Sessione

Tutti gli interventi saranno svolti da:

9:00 – 10:00       

10:00 – 11:00     

11:00 – 12:00     

12:00 – 13:00    

13:00 – 14:00     

14:00 – 14:30     

14:30 – 15:30     

15:30 - 16:30     

18:30 - 19:00      

Riparazione ortesi e combinazione di

      diversi siliconi
                     

Siliconi per prominenze ossee e ipercheratosi
    dorsali, protezione in silicone su calzino

                          
                              Siliconi con struttura

Cuscinetto metatarsale 

 Alluce valgo: ortesi combinata funzionale

Realizzazione pratica da parte dei

        partecipanti di tutte le tecniche
                   

Brunch Break

Salva punta per ballerine su misura

        collaudo strumentale del silicone
                   

 Realizzazione pratica da parte dei

    partecipanti di tutte le tecniche
                       

TEST ECM - Chiusura Lavori

Dott.ssa Elisa Sciavarello



Corso professionale di aggiornamento, dedicato
all’ortoplastia dove verranno illustrate le tecniche
appositamente sviluppata per aiutare gli operatori

del piede ad apportare sollievo e attenuare
il dolore ai pazienti che indossano ortesi.

L’ortesi in silicone è uno dei dispositivi medici più
utilizzati, quindi di fondamentale importanza per i
podologi essere aggiornati professionalmente a

questa pratica.

Le ortesi in silicone possono essere correttive,
protettive e sostitutive, e vengono utilizzate

principalmente per curare problemi come alluce
valgo, dita a martello o a griffe, ipercheratosi

interdigitale, clinodattilia e ipercheratosi dorsale
o apicale.

Nel corso i discenti impareranno a lavorare l’ortesi
utilizzando diversi tipi di silicone, dai più rigidi a
quelli più morbidi, in maniera tale da conoscere
quali sono le informazioni importanti da tenere a

mente nella pratica clinica.



Iscrizioni

FONDAZIONE HEALTH CARE AND RESEARCH ONLUS

Fondazione Health Care and Research Onlus

Sede Operativa:

E-mail:

Referente: Cell.

Numero partecipanti:

Quota partecipazione: € 370,00 IVA Esente

Bonifico Bancario intestato a :

Causale: Corso teorico – pratico in Ortoplastia

e a seguire Nominativo Discente

IBAN IT 03 B 02008 05008 000021047594

Provider e segreteria organizzativa:

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è

necessario confermare la partecipazione alla

Segreteria Organizzativa

 Via F.A. Pigafetta, 01 – 00154 Roma

 segreteria.organizzativa@hcresearch.org

 Pamela Silvestri -  3665459874

 25 con quota di partecipazione

Dott.ssa Elisa Sciavarello


